
19. Februar 2025
07. Mai 2025
01. Oktober 2025
02. Dezember 2025

IKT-Seminar 

Sicherheitstechnische Unterweisung 
gemäß DGUV Regel 103-003 
- Wir checken Ihre Sicherheit -

Inhalt
Das A & O der Sicherheitstechnischen Unterweisung
Dos and Don’ts für den richtigen und sicheren Einstieg in Kanäle und Schächte
Übersicht über alle relevanten und besonderen Schutzmaßnahmen
PSA & Co. – wie schützt man sich und seine Kollegen richtig?
Praktische Übungen, Rettungsübungen mit dem Team „Spezielle Rettung Höhen und Tiefen“,  

    der Berufsfeuerwehr Gelsenkirchen

Teilnahmebedingung

Bitte eigene, ordnungsgemäß geprüfte, persönliche Schutzausrüstung (PSA) mitbringen  
(Helm, Sicherheitsschuhe, Sicherungsgeschirr, Lampe...).

IKT - Institut für Unterirdische Infrastruktur gemeinnützige GmbH • Tel.: 0209 17806-0 • E-Mail: info@ikt.de

in Zusammenarbeit  mit der 

Berufsfeuerwehr
Gelsenkirchen

mailto:info%40ikt.de?subject=


IKT-Seminar: Sicherheitstechnische Unterweisung

9:30 Uhr	 Begrüßung und Vorstellung

9:45 Uhr	� Auf den Punkt gebracht – Übersicht über  
DGUV Regel 103-003, Teil 1 

Gefährdungsbeurteilung 
Gefährdungs- und Maßnahmenkatalog 
Hygiene-Regeln 
�Schutzmaßnahmen (organisatorische Maßnahmen, 
Explosionsschutzmaßnahmen, Gefährdung durch 
Gefahrstoffe sowie Sauerstoff)

	 Marcel Goerke, M.Sc., IKT

10:45 Uhr	 Kaffeepause

11:00 Uhr	� Auf den Punkt gebracht – Übersicht über  
DGUV Regel 103-003, Teil 2 

�Anforderungen an den Einstieg in umschlossene  
Räume

	�  Nutzung der persönlichen Schutzausrüstung (PSA) 
Hinweise zur Sicherung der Arbeitsstelle 

Marcel Goerke, M.Sc., IKT

12:00 Uhr	 Mittagspause

13:00 Uhr	� Rettung von Personen aus abwassertechnischen 
Anlagen 

Rechtliche Rahmenbedingungen 
Rettungsausrüstung 
Umsetzung (Rettungskette) 

Semy Harrathi und Tobias Richter, 
Team „Spezielle Rettung Höhen und Tiefen“ 
der Berufsfeuerwehr Gelsenkirchen

14:00 Uhr	� Praktische Übungen 
Übungen zum Einstieg und zur Rettung 
Nutzung von PSA 

    Bitte eigene PSA (ordnungsgemäß geprüft) mitbringen 
    (Helm, Sicherungsgurt, Arbeitssicherheitsschuhe) 
Semy Harrathi und Tobias Richter, 
Team „Spezielle Rettung Höhen und Tiefen“ 
der Berufsfeuerwehr Gelsenkirchen

15:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm

in Zusammenarbeit  mit der 

Berufsfeuerwehr
Gelsenkirchen



Teilnehmer/-in

Institution				    Telefonnummer

Straße				    PLZ/Ort

E-Mail Teilnehmer/-in

E-Mail Anmeldebestätigung

E-Mail Rechnung

Mit diesem Seminar können Sie sich rezertifizieren als:
       IKT-Zert. Berater Grundstücksentwässerung		  IKT-Zert. Kanalsanierungsmanager 
       IKT-Zert. Berater Starkregenvorsorge		  IKT-Zert. Kanalbetriebsmanager 
       IKT-Zert. Schachtsanierungsberater

Datum	 Stempel				    Unterschrift

Teilnahmegebühr:

Sicherheitstechnische Unterweisung

Anmeldung

19. Februar 2025
07. Mai 2025
01. Oktober 2025
02. Dezember 2025

Kurstermine:

�Kommunales Netzwerk Abwasser: Rabatt 100 %  
www.komnetabwasser.de
�IKT-Förderverein: Rabatt 10 %  
www.ikt.de/foerdervereine

Seminarleiter
  Marcel Goerke, M.Sc., IKT

  Tel.: 0209 17806-34
  goerke@ikt.de

Ansprechpartnerin Teilnehmer:
  Silke Richter

  Tel.: 0209 17806-15
  richter@ikt.de

E-Mail: seminare@ikt.de | Fax: 0209 17806-88	 #S01171 | 1175 | 1178 | 1180

Veranstalter:  
IKT - Institut für Unterirdische Infrastruktur 
Exterbruch 1, 45886 Gelsenkirchen
Tel.: 0209 17806-0; Fax: 0209 17806-88; E-Mail: info@ikt.de 
Hotels in der Nähe: www.ikt.de/hotels-in-gelsenkirchen  
Anfahrt: www.ikt.de/anfahrt

Mit der Unterschrift bestätige ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) für die Teilnahme an der oben genannten Veranstaltung. 
Nachzulesen unter www.ikt.de/agb-seminar-anmeldung/

regulär:	 745 Euro
Mitglied IKT-Fördervereine: 	 675 Euro
BildungsFlat | KomNetABWASSER: 	 kostenfrei
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